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Riscos na infancia

Acidentes sdo a principal causa da morte de
criang¢as com mais de 10 anos, diz estudo da OMS

m programa lancado em 2005 pela
Organizacio Mundial da Saide
(OMS) para a redugio da violéncia
comntra criangas culmina neste inicio de
ano com a publicagdo do relatério anual
do Centro Nacional para a Prevencio e o
Controle de Doengas, do governo norte-
americano, sobre as causas de morte de
criangas e jovens de até 19 anos. A OMS
também lan¢a um manual de prevencio
a mortes acidentais nessa faixa etdria.
Mais de 1 milhio de mortes de crian-
cas por trauma ocorrem anualmente,
sendo 90% acidentais e 100 mil decor-
rentes de violéncia intencional. Aciden-
tes sdo a principal causa da morte de
criangas com mais de 10 anos. Eles sao
dE“'f VeZes mais COIMuUns am E_.'I"J,'i:j(‘s E'.Il'lt}l]'t‘ﬁ.
2 2Im ({l'?t‘r‘l\'(}]\'i]]]{"[“fJ dﬂ Llut‘ nos Pai'
ses desenvolvidos e, mesmo assim, aci-
dentes s3o responsiveis por pelo menos
40% das mortes nos paises ricos. Nos
EUA, acidentes causam mais mortes de
criangas do que todas as doencas juntas.

As causas mais comuns de morte por
trauma sio acidentes automobilisticos,
colisdes e atropelamentos, afogamentos,
quL'di'lh', {,llil,'i'lth'l{flll'aﬁ, d.‘:\{.EX'iﬂ e envenena-
mento. Mesmo quando isoladas, elas vio

se alternando no ranking das quinze prin-
cipais causas de morte, de acordo com a
idade ou o grau de desenvolvimento do
pais, mas sempre aparecem na lista.
Acidentes sem vitimas fatais sio ou-
tro grave problema de saide puablica.
Somame-se anualmente dezenas de mi-
Ihoes de acidentes com criangas que ne-
cessitam de auxilio médico. No Brasil,
o indice anual € de 15 a
30 lesdes por acidente
para cada 100 mil crian-
gas. Nos EUA, onde a
taxa ¢ a metade disso,
mais de 9 milhdes de
criangas sio levadas ao
pronto-socormo todos os
anos por trauma nio
intencional, mais da
metade em decorrén-
cia de quedas. Ao todo s3o 20 milhdes
dl_' L'['id'l'lf;ﬂﬂ (& 'i[J\'t'TIﬁ AdIMericanos neces-
sitando de médico ou internacio, totali-
zando um custo médico-hospitalar
anual de 17 bilhdes de dalares.
Intervencdes na lei sdo de suma im-
pu:'h‘mcia_ ])tiu('ip.ilnu-me no transito:
educar o motorista, exigir capacete para
motos e bicicletas, cinto de seguranga,
pistas exclusivas para bicicletas, obrigar

ALBERT EINSTEIN

“Nem tudo que se
deve levar em conta
e contado, assim
como nem tudo que
e contado deve ser
levado em conta”

PREVENGAQ. o0s pais a levar as criancas
Manual indica  pequenas no banco tra-
como evitar seiro com cadeira apro-
oscasosgraves priada e cinto de segu-

ranga. Tudo isso estd na
]L'i. mas se as dlllUl’i{Lﬂ{[Q‘j, MEesmo nas
pequenas cidades, ndo forem rigidas
na aplicagio dela, o numero de crian-
¢as mortas ou com graves sequelas ten-
derd a aumentar.

Agﬁes como o uso de detectores de fu-
maga, travas de seguranga, capacete para
ciclistas, orientagdo feita por pediatras e
servicos de controle contra envenena-
mentos L‘L'U]IE,H'I'Iir’.I]'I'I. Lllf.'/{‘r!ﬂ.?\' dl_‘ VEZes
mais dinheiro, além de poupar vidas, Para
cada real gasto em pintura de faixas para
pedestres, 3 reais em gastos médicos por
acidentes sio economizados. Estima-se
que o custo global de acidentes automo-
bilisticos em paises como o Brasil possa
atingir a absurda cifra de 3% do PIB.

Reduzir a mortalidade infantil ¢ uma
guestdo moral para toda a humanidade.
Com poucas e fundamentais interven-
goes & possivel salvar mil criangas a cada
dia. Os autores do relatorio sugerem al-
gumas solugoes possiveis:

- Agio global em conjunto para a
melhoria da saide das criangas.

- Controlar os efeitos da globaliza-
¢io nos acidentes com criangas,

- Supervisio das criangas.

- Acesso universal e rapido a cui-
dados médicos e pa-
ramédicos.

Protecdo contra
o atague de animais
domésticos, princi
P:Ill‘l!ﬂl‘lll.‘ t'ilt'l'l”l'r'ﬂ.‘u'.

Em 2009, quando
novos prefeitos pro-
curam oferecer a seus
municipes algo que
tenha impacto posi-
tivo em suas vidas, um programa de
prevengdo a acidentes com criangas é
uma excelente pedida. O Ministério da
Saude ganharia imensamente se tradu-
zisse o manual criado pela OMS, World
Repaort an Child Injury Prevention, e o
distribuisse a todos os secretdrios de
Saude estaduais e municipais. Afinal,
este deveria ser um livro de cabeceira
{Il" qu.‘l]qucr F.'I."li_ ]
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