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A genética do aprendizado

Um estudo associa a dificuldade em aprender outra
Iingua a uma caracteristica da anatomia do cérebro

xistem fatores genéticos que influen-
ciam o nosso aprendizado, mas tée-
nicas simples podem nos ajudar a
compensar as deficiéncias que herdamos,
A dificuldade em aprender uma segunda
Iingua qlmnriu adulto, por cxcmplo. ]J-LKE!:'
ndo ser apenas consequéncia de preguica
ou falta de tempo, mas de uma causa ge-
nética ou congénita. Cientistas descobri-
ram gue uma porgio do cérebro, o chama-
do giro de Heschl, que estd envolvido com
a audigdo, tem o seu tamanho
diretamente ligado a capacida-
de de aprender novas linguas.
Os pesquisadores da North-
western University e da West
Virginia University, nos Esta-
dos Unidos, acabam de publi-
car na revista Cerebral Cortex
um estudo intitulade “Volu-
me do giro de Heschl esquer-
do e timbre lingtiistico”, O tra-
halho compara o volume des-
ta pequena parte do cérebro
de 17 voluntdrios com a capa-
cidade de aprender 18 pala-
vras de uma falsa lingua, cria-
da apenas para o estudo e ba-

gumas caracteristicas basicas do som, co-
mo de onde vem, seu volume e se o timbre
estava subindo ou descendo. Agora Wﬂng.
o pesquisador principal do estudo citado,
deu um novo significado a essa drea.

A capacidade de ;1]_11'L-r|(h.~r urma nova
lingua nio depende apenas de caracteris-
ticas anatdmicas e, para corroborar isso,
Wong avaliou em outros dois estudos ou-
tras caracteristicas que poderiam facilitar
ou dificultar esse aprendizado. Com os

FACILITADOR. Gesticular ajuda a assimilar conceitos matematicos

metabolismo maior exatamente no cortex
auditivo, onde fica o giro de Heschl.

Nio é verdade, porém, que um pre-tes-
te para uma escola de linguas precise in-
cluir a ressondncia magnética do cérebro,
Da mesma forma, ndo d4 para explicar
que uma clara diticuldade em aprender o
mandarim exista apenas porque voce tem
um giro de Heschl diminuto. Na verdade,
as pesquisas acabam sugerindo a procura
de métodos de ensino que possam apro-
veitar outras caracteristicas cerebrais
para, assim, tornar o diJl’Elll]iK.ll.'l[l Naon so
de outras linguas mais eficiente.

Para criangas aprenderem matematica
com mais facilidade, por exemplo, a
% pt‘squis;ldi,nra Susan Cook,
da Universidade de Roches-

« ter, nos EUA, tem uma su-
= gestio simples e eficaz. Ba-
seada no estudo de sua auto-
ria publi(‘at]n na revista Cog-
nition, ela sugere que o ensi-
no de matematica pode ser
facilitado se as criangas ges-
ticularem enquanto apren-
dem conceitos matematicos.
De acordo com Susan, nos
sempre fazemos gestos para
adicionar informagées em
uma conversa. Nio se sabe se
o fato de gesticular enguan-
to aprendemos adiciona in-

seada no timbre. Mais de 50%
da humanidade usa o tipo de lingua to-
nal, muitoe comum no Oriente.

Para o estudo foram inventadas 18
palavras tonais, isto €, palavras cujo sig-
nificado pode mudar de acordo com o
timbre. Por exemplo, a palavra “pesh’,
nessa falsa lingua, em um tom signifi-
cava copo, em outro tom, lapis, e em wm
terceiro signiﬁcnva mesa.

0s 17 voluntarios foram divididos em dois
grupos de acordo com o tamanho do seu
giro de Heschl. Os que tinham essa drea
maior conseguiram aprender o significado
das novas palavras com 97% de acerto em
apenas duas ou trés sessoes de treino, en-
quanto os que apresentavam essa por¢io
do cérebro menor conseguiram um indice
de acerto de 67%, mesmo aps 18 aulas.

O giro de Heschl era conhecido como
responsavel apenas pela percepgio de al-

mesmos voluntirios, o pesquisador ava-
liou caracteristicas neuropsicologicas e
comportamentais da tarefa de aprender.
Mo estudo comportamental, Wong de-
monstrou que aprender misica quando
crianga também ajuda no aprendizado de
uma segunda lingua. Da mesma forma, os
voluntdrios que tinham alguma experién-
cia musical conseguiram perceber melhor
as diferengas de timbre e, portanto, tive-
ram melhores recursos para entender a
lingua estrangeira. O estudo neuropsico-
légico usou a ressonancia funcional e mos-
trou que quem tinha mais facilidade em
aprender a nova lingua apresentava um

formacdes, mas o resultado
nas aulas de dlgebra foi surpreendente.
Entre as criangas que aprenderam dl-
gvbl'd gesticulando, 90% conseguiam
]L‘mbl}]r (Y (_'t]l][.'(‘i“!.‘i- IMESInG l'l".':'s sSCma-
nas depois, enquanto apenas 33% dos
gue aprenderam apenas ouvindo o pro-
fessor falar conseguiam lembrar. Mais
interessante ainda € que entre os alu-
nos que aprenderam conceitos de alge-
bra s6 com gestos e sem fala, também
90% lembraram do que aprenderam.
Susan agora estd estudando uma manei-
ra de adicionar gestos no método de ensi-
no, pois, como ela mesma diz: “Gesticular
tem um claro beneficio, e € de graga” m

“Quanto mais as leis da matematica se referem
a realidade, mais estdo erradas, e quanto "
mais elas estdo certas, mais fogem da realidade.

ALBERT EINSTEIN (1879-1955)
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